
 درمان

 شامل شکاف بازسازي براي جراحی هاي درمان

 مـاهگی،  3 تا 2 در لب بستن و بازسازي جراحی

 مـاهگی،  18 تـا  16 در نـرم  کـام  شـکاف  درمان

 سـالگی،  6 تـا  5 در سـخت  کام بازسازي درمان

 سالگی 12 تا 9 در دندانی ي ناحیه شکاف درمان

 .باشد می ارتودنسی درمان با توام و

 مکمـل  هـاي  درمـان  بـه  نیـاز  معمـولا  افراد این

 نیز بینی بازسازي جراحی و فک زیبایی جراحی

 بــا مـرتبط  جراحـی  از پــس معمـولا  کـه  دارنـد 

 .شود می انجام شکاف بازسازي

 لـب  در شـکاف  وجـود  شکري لب اصلی علامت

 از بعد بلافاصله و راحتی به که است نوزاد بالایی

 .است تشخیص و مشاهده قابل تولد

 خاصی مشکل معمولا شکري لب به مبتلا نوزادان

 نـوزاد  اگـر  امـا  ندارنـد  تغذیـه  و خوردن غذا با

 باشـد،  مبتلا نیز کام شکاف به شکري لب بر علاوه

 .شود مواجه اي تغذیه مشکلات با است ممکن
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 نـواقص  از یکـی  شـکافته  لـب  یا شکري لب

 از بخشی حالت این در که است بدن زایشی

 رشـد  آن گوشـت  و مانـد  مـی  باز نوزاد لب

 اسـت  ممکن شکري لب حالت. ندارد کافی

  .دهد رخ کام شکاف با همزمان

 و چـپ  هـاي بخـش  شـکافته،  کام حالت در

  .ندارند پیوستگی سخت، کام راست

 سـاختارهاي  درگیـري  علـت  به بیماران این

 چنـد  و گروهی درمان نیازبه صورت مختلف

 بـدو  از افـراد  ایـن  معمولا. دارند اي مرحله

 روان اي، تغذیـه  هـاي  درمـان  نیازمند تولد

 جراحـی  و درمانی گفتار ارتودنسی، شناسی،

  .هستند
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 سـاعت  24 تـا  سرد کمپرس از استفاده 

  اول

 ضدالتهاب مسکن، بیوتیک، آنتی مصرف 

  پزشک دستور طبق

 و نـرم  مسـواك  و دهانشویه از استفاده 

  دهان بهداشت رعایت

 محـل  بـه  فشـار  و صـدمه  از جلوگیري 

  عمل

 طـول  هفتـه  6 تـا  4 کام کامل بهبودي 

ــه و میکشــد ــا 7 هــا بخی ــد روز 14 ت  بع

  .شوند می کشیده

  

  

  

عمل از بعد مراقبت  

 عمـل،  از بعـد  سـاعت  5 تـا  4 بودن ناشتا 

 تحمـل،  صورت در و آب نوشیدن سپس

 در پرکـالري  و پرپـروتیین  مایعـات  رژیم

  بزرگسالان

 عمـل  از بعد روز چند تا خوار شیر تغذیه 

 شـود،  انجام بخیه خط به فشار بدون باید

 بـا  سرنگ یا چکان قطره از منظور این به

 کنـار  از و کرده استفاده پلاستیکی نوك

 از نیـاز  صـورت  در شود، دهان وارد لب

  .شود استفاده اي معده بینی لوله یا گاواژ

 تمیز را بخیه خط باید تغذیه بار هر از بعد 

  .نمود

 آنتـی  پمـاد  از بـاریکی  لایه است ممکن 

 پـس  بخیه، خط به مالیدن جهت بیوتیک

  .گردد تجویز ناحیه آن کردن تمیز از

 سـر  نگهداشـتن  بالا و بالا به رو خوابیدن 

 سنگین فعالیت از پرهیز تنه، به نسبت

۵ 
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عمل از قبل هاي مراقبت  

 سـاعت  8 از آشـامیدن  و خـوردن  از پرهیز 

  عمل از قبل

 رعایت و نرم مسواك و دهانشویه از استفاده 

  دهان بهداشت

 بیمـاري  داشتن صورت در پزشک به اطلاع 

  دارو مصرف یا خاص

 لاك و آرایش کردن پاك  

 آقایان براي صورت اصلاح  

 مصنوعی دندان و زیورآلات سازي خارج  

 و خــون آزمــایش ، اســکن تــی ســی اخــذ 

  فوتواسلاید

 مورد هاي مشاوره و بیهوشی ي مشاوره اخذ 

  پزشک دستور طبق نیاز
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